
CURSO TÉCNICO DE TURISMO AMBIENTAL E RURAL 
PORTARIA N.º 1287/2006, DE 21 DE NOVEMBRO 

 

CARACTERÍSTICAS GERAIS  
 
Área de Formação Turismo e Lazer  
 
Saída Profissional Técnico/a de Turismo Ambiental e 
Rural 
 
Nível III (Equivalência ao 12º Ano) 
 

PLANO CURRICULAR  
 

 Componentes de Formação Total de Horas 

Sócio-Cultural 

Português 
Língua Estrangeira 
Área de Integração 

TIC 
Educação Física 

320 
220 
220 
100 
140 

   

Científica 

Geografia  
História da Cultura e das 

Artes 
Matemática 

200 
200 

 
100 

   

Técnica 

Comunicar em Francês, 
Alemão ou Inglês 

Ambiente e 
Desenvolvimento Rural 
Turismo e Técnicas de 

Gestão 
Técnicas de Acolhimento e 

Animação 

90 
 

399 
 

408 
 

283 

   

 
Formação em Contexto de 

Trabalho 
420 

  

 Carga Horária Total/Curso 3100 
   

 
 

PERFIL DE SAÍDA  
  
Descrição Geral  
 

O/A Técnico/a de Turismo Ambiental e Rural é o/a 
profissional que executa serviços de recepção em 
alojamento rural e de informação, organização e 
animação de eventos, participando na aplicação de 
medidas de valorização do turismo em espaço rural. 
 
 
Actividades Principais  
 

1. Colaborar na conservação, protecção e valorização 
dos espaços naturais e rurais; 

2. Organizar e efectuar o atendimento e a recepção de 
clientes em alojamento rural; 
 

3. Organizar e dinamizar actividades de animação 
ambiental e rural, em espaços abertos e/ou fechados, 
de acordo as necessidades e as motivações dos 
clientes; 
 
4. Efectuar ou colaborar na prospecção de novos 
clientes, assim como na gestão da carteira de clientes;  
 
5. Elaborar relatórios e outros documentos de 
controlo, relativos à sua actividade; 
 
6. Prestar os primeiros socorros e os cuidados básicos 
de saúde e bem-estar.  

 


